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DarbaŢƴƻǑŀƴŀǎƳŢǊƫƛǎ

* bƻǾŢǊƻǘun izprastǎǘǳƴŘņǎƛȊƳŀƴǘƻǘņǎƳņŎơōǳmetodesun pieejas, 
ơǇŀǑǳǳȊƳŀƴơōǳǇƛŜǾŢǊǑƻǘǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧǳƛƴǘŜƎǊņŎƛƧŀƛǎǘǳƴŘņǎ.

* DǹǘieskatuŜŦŜƪǘơǾņǎƳņŎơǑŀƴŀǎ, ƳŜƴǘƻǊŢǑŀƴŀǎun ǎƪƻƭŢƴǳatbalsta
ǎǘǊŀǘŢƒƛƧņǎ, kas veicinaganǎƪƻƭŢƴǳ, ganǎƪƻƭƻǘņƧǳiesaistiƳņŎơōņǎ.

*tŀŘȊƛưƛƴņǘƛƛȊǇŢǘơǘōŢǊƴǳarơǇŀǑņƳǾŀƧŀŘȊơōņƳƳņŎơǑŀƴŀǎmetodesun 
ņǊŀƴƻŘŀǊōơōǳƻǊƎŀƴƛȊņŎƛƧŀǎpieejas, lai veidotuƛŜƪưŀǳƧƻǑǳ, ǊŀŘƻǑǳun 
ƳŢǊƫǘƛŜŎơƎǳƳņŎơōǳvidi.



BressuiresǎņƪǳƳǎƪƻƭŀÅYƭŀǎŢǎ ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ нл ǎƪƻƭŢƴƛ
ÅaņŎơōǳ ǎǘǳƴŘŀǎ ǎŀƪņǊǘƻǘŀǎ ōƭƻƪƻǎ όǇƛŜƳΦ CǊŀƴőǳ 
ǾŀƭƻŘŀ ǳƴ ƳŀǘŜƳņǘƛƪŀΣ ȊƛƴņǘƴŜǎ ǳƴ Ƴņƪǎƭŀύ
Å{ƪƻƭŢƴƛ ƪƭŀǎŢǎ ǎŀŘŀƭơǘƛ ƎǊǳǇņǎ ǳƴ ƪŀǘǊŀ ƎǊǳǇŀ ǎǘǊņŘņ 
ǇƛŜ ǎŀǾŀǎ ǘŢƳŀǎ
ÅLǊ ǎƪƻƭƻǘņƧŀǎ ǇŀƭơƎǎ
Å{ƪƻƭŢƴƛ ǾŀǊ ōǊơǾƛ ƛȊǾŢƭŢǘƛŜǎΣ ƪǳǊ ǎŢŘŢǘ ǳƴ ǎǘǊņŘņǘ 
όƪŀǳǘ Ǝǳưǳǎ ǳȊ ƎǊơŘŀǎύ





Latvijas un SomijasƎǊǳǇŀǎ ǘƛƪņǎ ŀǊ CǊŀƴŎƛƧŀǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛƴǎǇŜƪǘƻǊƛ ǳƴ ǾƛƸŀǎ ǇŀƭơƎǳΣ ƭŀƛ 
ƛŜǇŀȊơǘǳ CǊŀƴŎƛƧŀǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ǎƛǎǘŢƳǳ ǳƴ ǘņǎ ǎǇŜŎƛŦƛƪǳΦ
¢ƛƪǑŀƴņǎƭŀƛƪņnotikaƪƻƴǎǘǊǳƪǘơǾŀǎdiskusijaspar Francijas, Somijasun Latvijas 
ƛȊƎƭơǘơōŀǎǎƛǎǘŢƳǳƭơŘȊơōņƳun ŀǘǑƫƛǊơōņƳ, ǎƪƻƭƻǘņƧǳǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭņǎŀǘǘơǎǘơōŀǎ
ƛŜǎǇŢƧņƳun darbaslodzi. 
SarunaǊƛǘŢƧŀƭŀōǾŢƭơƎņ, ŘǊŀǳŘȊơƎņun ŀǘƪƭņǘņŀǘƳƻǎŦŢǊņ, veicinotpieredzes
ŀǇƳŀƛƸǳun starptautiskoǎŀŘŀǊōơōǳ.



Skolasvides ǇƛŜƭņƎƻǑŀƴŀǎƪƻƭŢƴƛŜƳarơǇŀǑņƳǾŀƧŀŘȊơōņƳ

{ƪƻƭņơǇŀǑŀǳȊƳŀƴơōŀtiekǇƛŜǾŢǊǎǘŀklasestelpuǇƛŜƭņƎƻǑŀƴŀƛǎƪƻƭŢƴƛŜƳar
ơǇŀǑņƳǾŀƧŀŘȊơōņƳ, ƴƻŘǊƻǑƛƴƻǘƛƴŘƛǾƛŘǳņƭǳun ǇņǊŘƻƳņǘǳpieejuƳņŎơōǳ
ǇǊƻŎŜǎņ.

Å5ŀȌņŘŀǎǎŢŘǾƛŜǘŀǎ-ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛǎƪƻƭŢƴǳǾŀƧŀŘȊơōņƳun ŢǊǘơōņƳ.

Å{ƪŀƸŀǎun ǘǊƻƪǑƸŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀςizmantotiakustiskieǇŀƴŜưƛ, ƎǊơŘŀǎun 
ƳņŎơōǳgaldustarpsienas, ƪņŀǊơŀǳǎǘƛƸŀǎǘǊƻƪǑƸŀǎƭņǇŢǑŀƴŀƛ, lai ǊŀŘơǘǳ
ƳƛŜǊơƎǳun ƪƻƴŎŜƴǘǊŢǑŀƴƻǎǾŜƛŎƛƴƻǑǳvidi.

ÅSensormotorikasǇŀƭơƎƭơŘȊŜƪưƛ-ǇŀƭơƎƭơŘȊŜƪưƛǎƪƻƭŢƴǳǳȊƳŀƴơōŀǎun ƪǳǎǘơōǳ
ƪƻƻǊŘƛƴņŎƛƧŀǎatbalstam. 

ÅHronometrs-ǊņŘŀŀǘƭƛƪǳǑņǎƳƛƴǹǘŜǎƭơŘȊstundasōŜƛƎņƳ, ǇŀƭơŘȊǎƪƻƭŢƴƛŜƳ
Ǉƭņƴƻǘsavudarbuun ƪƻƴŎŜƴǘǊŢǘǳȊƳŀƴơōǳ.

~ƛŜǊƛǎƛƴņƧǳƳƛveicinaƛŜƪưŀǳƧƻǑǳ, ŘǊƻǑǳun ŜŦŜƪǘơǾǳƳņŎơōǳvidi, ƪǳǊņkatrs
ǎƪƻƭŢƴǎvar justiesŀǘōŀƭǎǘơǘǎun ƛŜǎŀƛǎǘơǘǎ.



KlasestelpuǇƛŜƭņƎƻǑŀƴŀǎƪƻƭŢƴƛŜƳarơǇŀǑņƳǾŀƧŀŘȊơōņƳ

Å{ƪƻƭŢƴƛƳņŎơōǳǇǊƻŎŜǎņsaskarasar
ƧŀǳƴņƳun ŀǳƎǎǘņƪņƳǇǊŀǎơōņƳ, 
kas ōƛŜȌƛvienvar ōǹǘƛȊŀƛŎƛƴƻǑŀǎ
ǎƪƻƭŢƴƛŜƳarƘƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘņǘƛ, 
autismu, disleksijuun ŎƛǘņƳơǇŀǑņƳ
ǾŀƧŀŘȊơōņƳ. No ǾƛƸƛŜƳtiekƎŀƛŘơǘŀ
ŀǘōƛƭǎǘơōŀskolasstandartiem, kas 
nereti palielinastresuun pastiprina
simptomus.

ÅLȊǾŢƭƻǘƛŜǎƛƴŘƛǾƛŘǳņƭǳpieejuun 
ǇƛŜƭņƎƻƧƻǘƳņŎơōǳvidiǎƪƻƭŢƴƛŜƳar
ơǇŀǑņƳǾŀƧŀŘȊơōņƳ, ƛŜǎǇŢƧŀƳǎǊŀŘơǘ
ƛŜƪưŀǳƧƻǑǳun ŀǘōŀƭǎǘƻǑǳvidi, kas 
veicinaƳņŎơǑŀƴƻǎ.

{ŢŘǾƛŜǘŀǎ, 
ǇƛŜƭņƎƻǘŀǎǎƪƻƭŢƴǳ
ƛƴŘƛǾƛŘǳņƭŀƧņƳ
ǾŀƧŀŘȊơōņƳ



Lai ǊŀŘơǘǳƳƛŜǊơƎǳun ƪƻƴŎŜƴǘǊŢǑŀƴƻǎǾŜƛŎƛƴƻǑǳƳņŎơōǳvidi, ƪƭŀǎŢǎizmantoti
akustiskieǇŀƴŜưƛ, ƎǊơŘŀǎun galdustarpsienas, ƪņŀǊơǘǊƻƪǑƸǳǎƭņǇŢƧƻǑņǎŀǳǎǘƛƸŀǎ. 
Ja ƪņŘŀƳǎƪƻƭŢƴŀƳƳņŎơōǳƭŀƛƪņǘǊŀǳŎŢŀǇƪņǊǘŢƧŀƛǎtroksnis, ǾƛƸǑvar izmantot
ŀǳǎǘƛƸŀǎvaiƴƻǊƻōŜȌƻǘƛŜǎno citiemarǎǇŜŎƛņƭƛƛȊǾŜƛŘƻǘņƳǎǘŀǊǇǎƛŜƴņƳ. 
~ņŘƛǊƛǎƛƴņƧǳƳƛǇŀƭơŘȊǎƪƻƭŢƴƛŜƳjustiesŘǊƻǑƛ, ƳŀȊƛƴņǘstresuun ǎŀƎƭŀōņǘ
ǳȊƳŀƴơōǳƳņŎơōǳŘŀǊōņ.

LȊƳŢƒƛƴņƧǳ, ǘƛŜǑņƳ
ǇŀƭơŘȊƪƻƴŎŜƴǘǊŢǘƛŜǎ

{ƪŀƸŀǎun ǘǊƻƪǑƸŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ



{ƪƻƭŢƴƛ ŘŀǊōǳǎ ǾŜƛŎ !п ŦƻǊƳņǘŀ ǊǹǘƛƸǳ ōǳǊǘƴơŎņǎΣ ƪǳǊņǎ ǘƛŜƪ ƛŜƭơƳŢǘƛ ŀǊơ ǎƪƻƭƻǘņƧŀǎ 
ǎŀƎŀǘŀǾƻǘƛŜ ǳƴ ƛȊǎƴƛŜƎǘƛŜ ƳŀǘŜǊƛņƭƛΦ 
aņŎơōǳ ƎǊņƳŀǘŀǎ ƴŜǘƛŜƪ ƛȊƳŀƴǘƻǘŀǎ ςǾƛǎǎ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳŀƛǎ ƛǊ ƛŜǇǊƛŜƪǑ ƛȊŘǊǳƪņǘǎΣ 
ƛŜƭŀƳƛƴŢǘǎ ǳƴ ǇņǊǎƪŀǘņƳƛ ƛȊǾƛŜǘƻǘǎ ƴƻǘŜƛƪǘņǎ ǾƛŜǘņǎ ƪƭŀǎŢΦ 
~ņŘŀ ǇƛŜŜƧŀ ǇŀƭơŘȊ ǎƪƻƭŢƴƛŜƳ ǳȊǘǳǊŢǘ ƪņǊǘơōǳΣ ŀǘǾƛŜƎƭƻ ƳņŎơōǳ ŘŀǊōǳ ǳƴ ǇŀŘŀǊŀ 
ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳƻǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǳǎ ǾƛŜƎƭƛ ǇƛŜŜƧŀƳǳǎ ƛƪŘƛŜƴŀǎ ƳņŎơōǳ ǇǊƻŎŜǎņΦ

aņŎơōǳƳŀǘŜǊƛņƭǳƻǊƎŀƴƛȊŢǑŀƴŀ



YŀǘǊǎ ǎƪƻƭŢƴǎ Ǉŀǘǎ ƛȊǾŢƭŀǎ ǳƴ ǎŀƳŜƪƭŢ ǎŜǾ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳƻ ŘŀǊōŀ ƭŀǇǳ ǳƴ ǇƛŜ ǘņǎ 
ǎǘǊņŘņ ǎŀǾņ ǘŜƳǇņΦ 
±ƛŜƴŀǎ ƳņŎơōǳ ǎǘǳƴŘŀǎ ƭŀƛƪņ ǎƪƻƭŢƴƛ ǾŀǊ ŀǇƎǹǘ ŘŀȌņŘŀǎ ǘŢƳŀǎΣ ƪŀǎ ưŀǳƧ ǇƛŜƭņƎƻǘ 
ƳņŎơōǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǾƛƸǳ ǎǇŢƧņƳΣ ƛƴǘŜǊŜǎŢƳ ǳƴ ǾŀƧŀŘȊơōņƳΦ



±ƛŜƴņ ƳņŎơōǳ ǎǘǳƴŘņ ŘŀȌņŘƛ 
ōŢǊƴƛ ǇƛƭŘơƧŀ ŘŀȌņŘǳǎ 
uzdevumus.



{ƪƻƭŢƴǳ ƳņŎơōǳ ǎŀǎƴƛŜƎǳƳƛ ǳƴ ƛȊŀǳƎǎƳŜ ǘƛŜƪ ŀǘǎǇƻƎǳưƻǘƛ Ǝŀƴ ǳȊ 
ǎƛŜƴŀǎ ƛȊǾƛŜǘƻǘŀƧƻǎ ǾƛȊǳņƭŀƧƻǎ ƳŀǘŜǊƛņƭƻǎΣ Ǝŀƴ ƪŀǘǊŀ ǎƪƻƭŢƴŀ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳņƭŀƧņ ȌǳǊƴņƭņΦ 
~ņŘŀ ǎƛǎǘŢƳŀ ǎƴƛŜŘȊ ǇņǊǎƪŀǘņƳǳ ƛŜǎƪŀǘǳ ǎƪƻƭŢƴŀ ŀǘǘơǎǘơōņ ǳƴ ǇŀƭơŘȊ 
ǎŜƪƻǘ ƭơŘȊƛ ǾƛƸŀ ǇǊƻƎǊŜǎŀƳ ikdienasƳņŎơōǳ ŘŀǊōņΦ

{ƪƻƭŢƴǳprogresaǇņǊǊŀǳŘȊơōŀ



YŀǘǊņ ƪŀōƛƴŜǘņ ǎƪƻƭŢƴƛŜƳ ǇƛŜŜƧŀƳƛ őŜǘǊƛ ŘŀǘƻǊƛΦ Wŀ ǎƪƻƭŢƴǎ ǾŢƭŀǎΣ 
ǾƛƸǑ ǾŀǊ ŀǇƎǹǘ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳƻ ǘŢƳǳΣ ǇƛŜǎƭŢŘȊƻǘƛŜǎ ƳņŎơōǳ 
ǾƛŜǘƴŜƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘņΣ ƛȊƳŀƴǘƻƧƻǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳņƭǳ ǇŀǊƻƭƛΦ 
~ņŘŀ ǇƛŜŜƧŀ ǾŜƛŎƛƴŀ ŘƛƎƛǘņƭƻ ǇǊŀǎƳƧǳ ŀǘǘơǎǘơōǳ ǳƴ ƴƻŘǊƻǑƛƴŀ 
ƛŜǎǇŢƧǳ ƳņŎơǘƛŜǎ ŘŀǳŘȊǾŜƛŘơƎņ ǳƴ ƛƴǘŜǊŀƪǘơǾņ ǾŜƛŘņΦ



{ƪƻƭƻǘņƧŀdarbavieta tƭŀƪņǘƛŜƳir savavieta



Ja ǎƪƻƭŢƴŀƳǎǘǳƴŘŀǎ ƭŀƛƪņ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ŘƻǘƛŜǎ ǳȊ 
ǘǳŀƭŜǘƛΣ ǾƛƸŀƳ ƭơŘȊƛ ƧņƸŜƳ ơǇŀǑŀ άǇŀǎŜέΣ ƪŀǎ ŀǘǊƻŘŀǎ ǇƛŜ 
klases izejas uz sienas. 
±ƛŜƴƭŀƛƪǳǎ ņǊǇǳǎ ƪƭŀǎŜǎ ǾŀǊ ŀǘǊŀǎǘƛŜǎ ǘƛƪŀƛ ǾƛŜƴǎ 
ǎƪƻƭŢƴǎΣ ǘņŘŢƧņŘƛ ƴƻŘǊƻǑƛƴƻǘ ƪņǊǘơōǳ ǳƴ ǎƪƻƭƻǘņƧŀƳ 
ǎƪŀƛŘǊǳ ǇņǊǎƪŀǘǳ ǇŀǊ ǎƪƻƭŢƴǳ ƪǳǎǘơōǳ ǎǘǳƴŘǳ ƭŀƛƪņΦ

Telpu
ƛŜƪņǊǘƻƧǳƳǎ



{ǇŢƭŜ ŘŀǊōơōŀǎ ǾņǊŘǳ ŦƻǊƳǳ ƛŜƎŀǳƳŢǑŀƴŀƛ
ϝ bŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǎǇŢƭŜǎ ƭŀǳƪǳƳǎ ŀǊ ŘŀǊōơōŀǎ ǾņǊŘƛŜƳ ǇŀƳŀǘŦƻǊƳņΤ
ϝ YŀǘǊŀƛ ǇŜǊǎƻƴǳ ŦƻǊƳŀƛ ŀǘōƛƭǎǘ Ǉǳƴƪǘǳ ǎƪŀƛǘǎ ƪŀǳƭƛƸņΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ        

- es,             - ǾƛƸƛ ό-as) utt.
ϝ ¦Ȋ ǘņŦŜƭŜǎ ƛǊ ŀǘƎņŘƴŜ ŘŀǊōơōŀǎ ǾņǊŘǳ ƭƻŎơǑŀƴŀƛΦ
ϝ {ǇŢƭŢΣ ǇņǊǾƛŜǘƻ ǎǇŢƭŜǎ ƪŀǳƭƛƸǳǎ Ǉŀ ƎŀƭŘŀ ǎǇŢƭŜǎ ǾƛǊǎƳǳΦ LȊƳŜǘƻǘ 
ƪŀǳƭƛƸǳΣ ǎƪƻƭŢƴǎ ƛŜǘ ǘƛƪ ǎƻưǳǎ ǳȊ ǇǊƛŜƪǑǳΣ Ŏƛƪ ƛǊ ǇǳƴƪǘƛΣ ǘŀŘ ƴƻǎŀǳŎ Řƻǘƻ 
ŘŀǊōơōŀǎ ǾņǊŘǳ ǾŀƧŀŘȊơƎŀƧņ ŦƻǊƳņΦ tƛŜƳŢǊŀƳΣ Ƨŀ ƛȊƳŜǘŀ ƪŀǳƭƛƸǳ ϦоϦ ǳƴ 
ŘŀǊōơōŀǎ ǾņǊŘǎ ƛǊ ϦŘȊơǾƻǘϦΣ ǘŀŘ ǎƪƻƭŢƴŀƳ ƧņǇŀǎŀƪŀΥ Ϧ±ƛƸǑ ό-ŀύ ŘȊơǾƻϦΦ



5ŀōŀǎȊƛƴơōǳǳƴ Ƴņƪǎƭŀǎ ǎǘǳƴŘŀǎ ƳŀǘŜǊƛņƭƛ



aǹȊƛƪŀǎ ƳņŎơōǳ ǎǘǳƴŘŀ



!ǇƳŜƪƭŢǘŀ ŀǊơ ǇƛǊƳǎƪƻƭŀǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜ



'Ǌŀ ƴƻŘŀǊōơōŀ ōŢǊƴǳ ŘņǊȊņ



.ŢǊƴƛ ƴƻƪƭŀǳǎơƧņǎ Ǉŀǎŀƪǳ Ϧ¢Ǌơǎ ǎƛǾŢƴǘƛƸƛϦ ǳƴ ǘƛƪŀ ǎŀŘŀƭơǘƛ ǘǊơǎ 
ƎǊǳǇņǎΦ YŀǘǊŀ ƎǊǳǇŀΣ ǇǊŀƪǘƛǎƪƛ ŘŀǊōƻƧƻǘƛŜǎ άŎŢƭŀ ƳņƧǳέΣ 
ƛȊƳŀƴǘƻƧƻǘ ŘŀōơƎƻǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǳǎΦ 
~ņŘŀ ŀƪǘƛǾƛǘņǘŜ ŀǘǘơǎǘŀ ǎŀŘŀǊōơōŀǎ ǇǊŀǎƳŜǎΣ ǊŀŘƻǑǳƳǳ ǳƴ 
ƛȊǇǊŀǘƴƛ ǇŀǊ ƳŀǘŜǊƛņƭǳ ơǇŀǑơōņƳΦ



Viena grupaƳņŎơƧņǎ 
izmantot BEE robotu



{ƪƻƭƻǘņƧŀ ǇŀƭơƎǎ ǇƛŜŘņǾņƧŀ ōŢǊƴƛŜƳ ŀǊơ Ŏƛǘŀǎ 
ǎǇŢƭŜǎ



tƛǊƳǎǎƪƻƭŀǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ǘŜƭǇŀǎ


