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Skolotājas Svetlana Meža un Oļesja Adilova



Mērķi

• Veicināt skolēnu sadarbības prasmes, valodu kompetenci, 
starpkultūru izpratni un personisko izaugsmi; 

• Pilnveidot digitālās prasmes un radošumu caur praktiskām 
nodarbībām; 

• Iedvesmot skolēnus būt atbildīgiem Eiropas pilsoņiem, apzinoties 
kultūru dažādību, kā arī padziļināt izpratni par vides ilgtspēju un 
iekļaujošu sabiedrību;

• Veicināt skolēnu videi draudzīgu ieradumu veidošanos, izvēloties 
ilgtspējīgākus transporta veidus ceļā uz un no galamērķa (zaļā 
ceļošana, vides izglītība).



Mūzikas stunda
Skolēni aktīvi iesaistījās daudzveidīgās aktivitātēs. 

Stunda sākās ar iedziedāšanās uzdevumiem, kam 
sekoja dziesmu dziedāšana un vārdu atkārtošana, 
izmantojot burtnīcas. 

Skolēni spēlēja ksilafonus un izpildīja 
tautasdziesmas. 

Apgūstot jaunu dziesmu, skolotāja skaidroja 
nezināmos vārdus, izmantojot attēlus, tautas 
tērpu elementus, kartes un vēsturiskus piemērus, 
tā veicinot dziļāku dziesmas satura izpratni. 

Stundas noslēgumā skolēni mācījās dziedāt jaunu 
dziesmu, spēlējot pavadījumu ar dažādiem 
mūzikas instrumentiem.



Iepazīšanās ceremonija
Skolēni no Slovākijas, Latvijas, Nīderlandes un Basku 
zemes iepazīstināja ar savām skolām, tradīcijām un 
ikdienas dzīvi, izmantojot prezentācijas, fotogrāfijas, 
mūziku un nelielus priekšnesumus.

Mācību rezultāti:

Skolēni uzlaboja savas angļu valodas komunikācijas un 
prezentēšanas prasmes starptautiskā vidē. 

Skolēni ieguva pamatinformāciju par četru iesaistīto 
valstu kultūrām un izglītības sistēmām. 

Skolēni attīstīja pašpārliecību, iepazīstoties ar jauniem 
cilvēkiem un strādājot daudzkultūru komandās. 

Tika stiprināta cieņa, tolerance un interese par citām 
kultūrām.



Radošā darbnīca – batikas tehnikā dekorēti 
auduma maisiņi
Skolēni dekorēja tekstila maisiņus, 
izmantojot vaska batikas tehniku 
Mācību rezultāti:
Skolēni apguva jaunu mākslinieciskās 
izteiksmes tehniku, pilnveidoja radošo 
domāšanu un attīstīja sīkās motorikas 
prasmes. 
Darba procesā tika veicināta pacietība, 
precizitāte un spēja koncentrēties 
ilgstošam uzdevumam. 
Vienlaikus skolēni guva dziļāku izpratni 
par tradicionālajiem amatniecības 
veidiem, kultūras mantojuma nozīmi un 
radošuma izpausmēm dažādās kultūrās.



Mūsu valsts
Skolēni jauktās grupās veidoja plakātus par ES 
valstīm, salīdzinot tradīcijas, ēdienus, valodas 
un ikdienas dzīvi. Spēlēja Kahoot! Viktorīnu, 
lai pārbaudītu savas zināšanas par ES valstu 
vērtībām un tradīcijām. 

Mācību rezultāti:

Skolēni paplašināja zināšanas par Eiropas 
valstīm un to kultūras daudzveidību. 

Skolēni pilnveidoja runāšanas, klausīšanās un 
komandas darba prasmes angļu valodā. 

Skolēni analizēja kultūru līdzības un atšķirības, 
kas veicina toleranci, stiprina Eiropas 
identitātes sajūtu un draudzību.



Vēstures skola Špania Dolina

Skolēni piedalījās izzinošā ekskursijā pa 
Špania Dolinu gida pavadībā. Viņi iepazina 
vēsturi, nozīmi un novēroja vēsturiskas 
vietas un ainavas. 

Mācību rezultāti:

Skolēni ieguva zināšanas par reģiona 
vēsturi un tās nozīmi ikdienas dzīvē 
Slovākijā. 

Skolēni pilnveidoja vērošanas prasmes,  
diskusijas prasmes angļu valodā, kā arī 
cieņu pret kultūras mantojumu un 
vēsturiskajām tradīcijām.



Kalnrūpniecības vēsture
Skolēni iepazina reģiona kalnrūpniecības vēsturi 
senajā skolā, izmantojot stāstījumu. Viņi mācījās, 
vērojot, uzdodot jautājumus un piedaloties 
interaktīvās aktivitātēs par tradicionālo kalnraču 
dzīvi un darbu. Uzzināja, kā mācījās senatnē.

Mācību rezultāti:

Skolēni guva padziļinātu izpratni par 
kalnrūpniecības nozīmi Centrālās Slovākijas 
vēsturiskajā, ekonomiskajā un kultūras attīstībā.

Iepazīstot kalnraču darba apstākļus, tehnoloģijas 
un tradīcijas, tika veicināta interese par Eiropas 
vēsturi, industriālo mantojumu un tradicionālajām 
profesijām. 

Skolēni attīstīja kritisko domāšanu, spēju analizēt 
vēsturiskos procesus un to ietekmi uz sabiedrības 
attīstību.

Skolēni paplašināja izpratni par Eiropas kultūras 
daudzveidību un kopīgo vēsturisko mantojumu.



Pazudušie Eiropā
Skolēni piedalījās interaktīvā mācību aktivitātē, 
kas apvienoja kustību, mūziku un sadarbību, lai 
iepazītu Eiropas kultūru daudzveidību. Darbs 
notika jauktās grupās, kur skolēni aktīvi 
sadarbojās, atbalstīja cits citu un kopīgi 
iesaistījās uzdevumu veikšanā.

Mācību rezultāti:

Skolēni attīstīja koordināciju un ritma izjūtu, 
vienlaikus paplašinot zināšanas par dažādu 
Eiropas valstu kultūras tradīcijām. 

Aktivitāte veicināja pozitīvu attieksmi pret 
starpkultūru sadarbību, kā arī stiprināja 
komandas darba un komunikācijas prasmes, 
darbojoties kopā ar starptautiskajiem 
partneriem.



Ēst gatavošanas darbnīca
Skolēni piedalījās praktiskās kulinārijas 
aktivitātēs, gatavojot vienkāršu tradicionālu 
slovāku ēdienu. Starptautiskās komandas 
apsprieda sastāvdaļas, receptes un ēdiena 
kultūras nozīmi.
Mācību rezultāti:
Skolēni apguva praktiskas kulinārijas 
prasmes un iepazina slovāku tradicionālo 
virtuvi. 
Skolēni pilnveidoja komunikācijas un 
komandas darba prasmes, gatavojot kopā. 
Skolēni salīdzināja ēšanas paradumus un 
tradīcijas dažādās valstīs. Tika attīstīta 
atbildības sajūta, izpratne par veselīgu 
dzīvesveidu.



Ceļojums ar Ozobotu
Skolēni izmantoja digitālās un problēmu 
risināšanas prasmes, programmējot Ozobot
robotus, lai veiktu ceļojuma tematikai 
atbilstošus uzdevumus. Viņi strādāja 
starptautiskās komandās, kopīgi plānojot un 
izstrādājot maršrutus, kas saistīti ar dažādām 
Eiropas valstīm un to kultūras īpatnībām.

Mācību rezultāti:

Skolēni pilnveidoja digitālās, loģiskās 
domāšanas un problēmu risināšanas prasmes, 
izmantojot radošus tehnoloģiskos risinājumus. 

Tika stiprināta izpratne par robotiku, 
programmēšanas pamatiem un Eiropas valstu 
daudzveidību, vienlaikus attīstot sadarbības 
prasmes starptautiskā vidē.



Sporta diena
Skolēni piedalījās komandu spēlēs, 
sportiskās aktivitātēs un draudzīgās 
sacensībās jauktās starptautiskās grupās. 
Aktivitāšu laikā īpašs uzsvars tika likts uz 
godīgu spēli, savstarpēju komunikāciju un 
aktīvu iesaisti, neizceļot uzvaru kā galveno 
mērķi.
Mācību rezultāti:
Skolēni uzlaboja fizisko sagatavotību, 
koordināciju un komandas darba prasmes. 
Skolēni nostiprināja izpratni par godīgas 
spēles principiem, cieņas un sadarbības 
nozīmi starptautiskā komandā, kā arī 
apguva jaunas sporta spēles pamatus.



Plakātu veidošana un prezentēšana
Skolēni piedalījās projektos balstītā mācīšanās 
procesā, radoši sadarbojoties, lai izveidotu 
plakātus par savu Erasmus pieredzi un 
starptautisko sadarbību. Viņi apsprieda idejas, 
sadalīja pienākumus un strādāja jauktās 
starptautiskās grupās, kopīgi prezentējot savus 
darbus. Plakātu veidošanā tika izmantoti 
teksti, zīmējumi, fotogrāfijas un simboli, lai 
vizuāli un radoši izteiktu savas idejas.

Mācību rezultāti:

Skolēni attīstīja radošumu, sadarbības un 
prezentēšanas prasmes. 

Skolēni pilnveidoja spēju vizuāli strukturēt un 
izteikt idejas, kā arī komunicēt angļu valodā. 

Skolēni reflektēja par savu Erasmus pieredzi 
un starpkultūru mācīšanos, vienlaikus stiprinot 
Eiropas sadarbības un draudzības izjūtu.



Noslēguma ceremonija
Skolēni saņēma sertifikātus par dalību Erasmus+ 
mobilitātē. 

Skolēni piedalījās orientēšanās spēlē, kuras laikā 
tika stiprinātas sadarbības un angļu valodas 
prasmes.



Aktivitātes ārpus skolas

Skolēni apmeklēja Holidaypark Kovačova
un Harmanecka alu kalna virsotnē, 
pilnveidojot zināšanas dabaszinībās un 
pārbaudot savu fizisko izturību.



Ģimeņu organizētas aktivitātes



Aktivitātes zaļās ceļošanas laikā
Varšavas zoodārzs



Aktivitātes zaļās ceļošanas laikā
Varšavas centrs



Aktivitātes zaļās ceļošanas laikā
Vāveles pils Krakovā



Aktivitātes zaļās ceļošanas laikā
Velickas sāls raktuves


